L'AVENIR DE LA
COIFFURE'!

Dans le cadre de I'épreuve de chef-d'ceuvre du CAP, les éléves du lycée "Les 3 Vallées"
de Thonon-les-Bains en Haute-Savoie, vous livrent leur expérience.

Qui sommes-nous ? Sandra: "J'ai soif d'apprendre"

- "Nous sommes une classe composée de sept étudiants,
tous venus de Haute-Savoie. Nous avons des parcours
scolaires variés, mais un méme choix nous rassemble, la
volonté de se former aux métiers de la coiffure.”

- "Aprés avoir obtenu le Brevet des colléges, Sandra, Elina,
Thais, Romane et Camille se sont crientées directement
dans la coiffure, Cassandra et Mathéo, sont passés quant a
eux par d'autres filieres avant de faire le choix de la
passion !

Car oui, c'est une véritable passion d'évoluer dans notre
métier !

Néanmoins, démarrer leur formation professionnelle, fut un
véritable parcours du combattant. Rares sont ceux qui ont
pu bénéficier de ['‘accompagnement d'un conseiller
d'orientation... Dans cette classe, seulement 2 éléves ont eu
cette chance. En 2021, on entend encore trop souvent des
commentaires dissuasifs : "Tu ne vas pas aller en filiére
professionnelle” ou encore "Tes résultats sont corrects, va
jusqu'au BAC". Une fois leur orientation décidée, il leur faut
encore rédiger un curriculum vitae et une lettre de
motivation, avant d'affronter les difficultés du
recrutement en salon de coiffure. Les étudiants se sont
rendus, en moyenne, dans une vingtaine de salons. A
chaque fois, toujours les mémes réponses : "Je recherche un
Brevet Professionnel" et "Je ne souhaite pas prendre
d'apprentis”. Thais, qui a recherché un salon pendant trois
mois, a d'ailleurs dit lors d'un cours : "Pour pouvoir recruter
des Brevets Professionnels, il faut déja nous former en CAP".
Dés le premier retour positif, nos étudiants n'‘ont pas hésité
a signer leur contrat d'apprentissage !"
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- "Le lycée "Les 3 Vallées" de Thonon-les-Bains est notre
choix pour que nous puissions nous former "

- "Grace a son positionnement géographique, le lycée "Les 3
Vallées est trés facilement accessible, car il est desservi par
le réseau de transport en commun "BUT" ainsi que par la
gare SNCF de Thonon-les-Bains, nos étudiants viennent de
zones diverses. Romane, habitant dans une zone rurale, se
rend au lycée grace au train. Elle reste également du mardi
au mercredi dans I'internat du lycée. Cette possibilité de
loger sur place lui permet de se responsabiliser et de
s'‘émanciper. "Moi, j'aime bien rester dormir au lycée, au
moins je ne suis pas en retard en cours !" dit-elle souvent
ses copines de classe.

De plus, le lycée propose des journées portes ouvertes,
ainsi que des stages de découverte, afin que nos futurs
étudiants puissent confirmer leur choix. Mathéo a d'ailleurs
bénéficié de cette solution. Etant a l'aise durant la semaine
qu'il a passée en découverte, il a concrétisé son choix de
débuter le CAP Métiers de la Coiffure.

Actuellement, nos éléves se sentent bien dans leur
formation, tant dans leur salon qu'au lycée. Cassandra dit
d'ailleurs : "j'aime les cours, c'est trés varié". Thais, explique
qu'elle a "plaisir & apprendre et a travailler". Romane aime
"valoriser le regard que les clients portent sur eux-mémes".

A l'avenir, I'ensemble des éléeves de cette classe veut
poursuivre ses études en BP et évoluer dans son salon
actuel. Certains souhaitent méme aller jusqu'au BTS Métiers
de la coiffure. L'avenir de la coiffure, ce sont des étudiants
bien formés par leur lycée et leur employeur !"

- "Ne lachez rien, croyez en vous !" Mathéo
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Retrouvez toutes les informations du lycée "Les 3 Vallées" : Auteurs :
2 avenue de I'Ermitage, 74200 Thonon les bains Sandra Cwiertniak - 16 ans - CAP 1ére année
www.lycee3vallees.fr - thonon-les-bains@cneap.fr Elina Coulon - 15 ans - CAP 1ére année
04.50.71.00.73 - Instagram : @I3v.thonon Thais Trevisan - 15 ans - CAP 1ére année
Romane Lobsang-Gattini - 16 ans - CAP 1ére année
Merci aux employeurs : Cassandra Lelogeais - 17 ans - CAP 1ére année
AA Studio Divaa (Viclette Coiffure), 6 rue de I'Annexion 74100 Annemasse Mathéo Caulier - 18 ans - CAP 1ére année
Colffure Sylvia, 2585 route des grandes Alpes 74430 St Jean d'Aulps Camille Mouthon - 16 ans - CAP 1ére année
L'ateller des coiffeurs, 96 avenue de I'aiguille du midi 74400 Chamonix Quentin Pageaux - 24 ans - Formateur en charge du chef-d'oeuvre
Coté court, 235 rue du Faucigny 74490 St-Jeoire en Faucigny




